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令和８年９月１日（火）発行 

校長 谷口 実 

夏休み・８月を振り返って 

７月２２日（水）、本校体育館にて以下の目的で防災教室を行いました。 
 

・災害時に本校が避難所になるときを想定し、避難所の設営、運営に必要な知識を
学び、自分たちにできることを考える力を育てる。 
・地域を愛し、地域に貢献する心を育てる。 

 
村役場原子力対策課の方からの講話、避難所設営の体験（パーティション、簡易ベッドの組み立て）、

班ごとによる消防団の方々へのインタビュー、放水訓練、トイレカーと消防車の見学を行いました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



８月８日（土）、六ヶ所村大石総合運動公園野球場にて、県軟連少年（中学） 
野球新人大会三沢支部予選が行われ、本校と六ヶ所村立第一中学校との合同チ
ームで参加しました。相手は三沢市立第二中学校と三沢市立第三中学校の合同
チームで、残念ながら敗戦となりました。新人チームとして初めての試合でし
たが、慣れないながらも頑張っていました。９月の中体連新人大会での頑張り
を期待しています！ 

 
８月２２日（土）、六ヶ所村大石総合運動公園陸上競技場にて、上北地方中学校秋季陸上競技大会が

行われました。入賞者をお知らせします。 
 
共通男子４００ｍ     第４位 伊藤 奨真 56'65  
共通男子８００ｍ     第３位 藤谷 翔  2'14"10 
２・３年男子１５００ｍ  第６位 伊藤 奨真 5'01"24 
共通男子３０００ｍ    第２位 藤谷 翔  9'51"40 
共通男子走幅跳      第６位 木村 智樹 4ｍ49 
 
８月２４日（月）、新任式と２学期始業式を行いました。 
新任式では、養護教諭の大久保成実先生を紹介しました。昨年度４月から育児休業でお休みしてい

ましたが８月から復帰しました。これからどうぞよろしくお願いします！！ 
 始業式では、式辞として以下のような話をしました。 
２学期は、主な行事として１・２年生の中体連新人大会、全校で取り組む二中祭、２年生の修学
旅行、３年生の職場体験、次年度の役員を決める生徒会役員選挙など、たくさんの行事があります。
そしてもちろん日々の学校でのさまざまな活動があります。 
そこで皆さんに３つお願いしたいと思います。 
１ さまざまな行事や活動で笑顔になれるよう、一生懸命取り組んでください。 
２ 全員がいつも笑顔で生活できる居心地のいい学校にしてください。 
３ 自分の感情や言動をコントロールして生活してください。 
自分が思ったことをすぐに口にしたり態度に出したりするのではなく、言っていい場面やタイミ
ングなのかを考えてください。思ったことをもう一度頭の中で繰り返してみたり、相手はどう思う
のかを予想してみるなど、工夫してみてください。 
 
８月２６日（水）、野辺地町中央公民館にて、第１４回北地区英語弁論大会が開催されました。 
この大会は六ヶ所村、野辺地町、横浜町の中学生が参加する大会です。本校からは４名出場しまし

た。ものすごい緊張感が漂う中、堂々とスピーチしている姿はとても立派でした！ 
その結果、北地区の代表として９月４日（金）に行われる第５８回上北地方中学校英語弁論大会に

２名出場します。さらにスピーチに磨きをかけてほしいと思います。期待しています！！ 
 
 １年暗唱の部 第１位 角田 陸斗 （上北地方大会へ） 
 ２年暗唱の部 第４位 橋本 亜依  
 ３年暗唱の部 第１位 嶋中 矢子 （上北地方大会へ） 
 創作の部   第４位 石久保莉叶  
  

９月・１０月前半の主な日程  
９月 

１日（火）避難訓練 

 ４日（金）髙田スクールカウンセラー来校 

（１４：００～１７：００） 

７日（月）国スポ観戦（３～４校時）※全校 

１８日（金）新人大会壮行式 

１９日（土）～２０日（日）新人大会、３年テスト 

２４日（木）生徒朝会、学校生活アンケート、職員会議 

２５日（金）交換休業日 

２８日（月）交換休業日 

２９日（火）午前４時間授業（給食あり） 

３０日（水）全校朝会、委員会活動日、神楽講習会① 

１０月 
１日（木）北部・中部上北学習指導研 

 ２日（金）２学期中間テスト 

５日（月）委員会 

６日（火）神楽講習会② 

７日（水）生徒朝会、委員会 

８日（木）合唱リハ 

９日（金）神楽ﾘﾊ、二中祭準備、開祭式、ｽﾃｰｼﾞ発表、 

吹奏楽ﾘﾊ 

１０日（土）創立３０周年式典、二中祭 

１３日（火）交換休業日 

１４日（水）後片付け、教室復元、運営会議 

１５日（木）全校朝会 

 

 

 


