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校長 谷口 実  

健康教育講話（２年生）が行われました。 
 ７月２日（火）６校時、２年生を対象として「みんなでチャレ
ンジ！健康づくり！」と題して健康教育講話が行われました。六
ヶ所村保健相談センターの保健師の野呂さん、管理栄養士の山崎
さんから主に望ましい生活習慣、生活習慣病、食生活のことなど、
子供たちが目標や将来の夢をかなえるために体や心を健康に保
ってほしいという内容のお話をしていただきました。健康って本
当に大事だなぁとつくづく思っている私でした。昔から気を付け
ておけば！と思うことが多々あります…。生徒の皆さんは、私の
ように歳をとってから後悔しないようにしてほしいものです。 
 

各種大会の様子・結果 
 ７月６日（土）にリンクステーション青森にて青森県吹奏楽コンクール第４４回中央地区大会が行
われ、本校の吹奏楽部が中学校小編成の部に出場しました。岩倉先生の指揮のもと、和田直也作曲「彼
方の光を掴むとき」を演奏し、銀賞を受賞しました。緊張したとは思いますが、三沢市公会堂よりも
広い会場で演奏できたことがいい経験になったのではないかと思います。お疲れさまでした！ 

 
 

 

 

 

 

学割証発行について 

学割証の発行を希望される場合、「旅行願 兼 学割証
発行願」をご提出していただきます。学級担任または事務
職員へお知らせくだされば用紙をお渡しします。夏季休業
に入ってから急な旅行が決まった場合は、学校へご連絡く
ださい。 
【参考】 
学割証の制度は、生徒の修学上の経済的負担を軽減し、

学校教育の振興に寄与することを目的としたもので、片道
１００ｋｍを超える区間を乗車する際に、運賃が割引にな
ります。（日本学生支援機構「学割証の取扱いに関する Q＆
A」より抜粋） 

   
詳細については日本学生支援機構の「学

校学生生徒旅客運賃割引証（学割証）につ
いて」をご覧ください 
（右記ＱＲコードよりご覧いただけます） 

 


