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校長 谷口 実  
各種大会の様子・結果 

 
６月２９日（土）・３０日（日）に新青森県総合運動公園陸

上競技場にて第７０回全日本中学校通信陸上競技青森大会が
行われました。選手の皆さん、本当にお疲れさまでした！！ 
入賞者をお知らせします。 
  
共通男子 1500ｍ 第４位 中岫 奏輔 4'15"27 
共通男子 3000ｍ 第 3位 中岫 奏輔 8'55"37 

 
共通男子3000ｍの全国大会参加標準記録8'57"00を突破し

たので、８月に福井県で行われる第５１回全日本中学校陸上
競技選手権大会に出場できることとなりました。これまでの
地道な努力が実を結んだのではないかと思っています。本当
におめでとうございます！！ 
 ※単純に計算すると 100m を 18 秒弱で 3000ｍ走り続け  
ることになります。すごい… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ６月３０日（日）に三沢市公会堂にて第５３回上北地区吹奏楽交歓演奏会が行われ、本校の吹奏楽
部が出演しました。岩倉先生の指揮のもと、和田直也作曲「彼方の光を掴むとき」を演奏しました。 
７月６日（土）に行われる吹奏楽コンクール中央地区大会に向けてステージ上で演奏したことがいい
経験になったのではないかと思っています。大会までの残りの期間、練習がんばってください！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

７月の主な日程 

２日（火）２年生健康教育講話会（6校時） 
３日（水）前期計画訪問 
５日（金）委員会活動、吹奏楽部壮行式（昼休み） 
８日（月）村教育相談員訪問（授業参観） 
９日（火）荒谷スクールカウンセラー来校（午後）、村教育委員会訪問（授業参観） 

１０日（水）参観日② 
１２日（金）県大会壮行式（昼休み） 
１３日（土）～１５日（月）中体連県大会 
１９日（金）1学期終業式(賞状伝達あり) 
２２日（月）地域清掃（海岸の清掃）、夏季休業 7/22～8/23 
２４日（水）～８月１日（木）三者面談 

 


